k-organisatfe Huzum

ing wij



Eﬂl » machines W\ 707
* borstelwaren INWK L)
HOYTESWAL i |
1 D « ijzerwaren
HEEF K « gereedschap
1] « touwwerk
ai.l-is « hang- en sluitwerk
=t « sleutelspecialist
— « slijpservice
« ladders
m « regentonnen
* installatiemeteriaal )
Verlengde Schrans 34 — LIT] . L
8932 l\?P Leeuwarden merken: Festool LR remeha JELERSFE Eﬂ"i'lal"ant NEFIT -
tel. 058 212 76 31 Makita - DeWalt
www.hoytevdwal.nl Koopmans - Altrex
e

0000

houdt steeds

DE HOOP

voor ogen!

* brillenspecialist % contactlensspecialist % optometrist
Ook voor sportbrillen met onbreekbare glazen
Schrans 61, 8932 NB Leeuwarden

Tel. 058-288 79 00

KWALITEITSSLAGERIJ

DE SCHRANS

Hallie van der Veen

Huizumerlaan 141
8934 BG Leeuwarden
Tel: 06 55 39 20 49

ERKEND NEFIT-DEALER

onderhoudenservice@hetnet.nl

gas water elektra c.v. warmtepompen

Inhoudsopgave

Van d€ VOOIZITEEI ... 4
Activiteitenagenda wijkgebouw Husma Herne .............cccoeeiiiinnnn. 5
Wat is er te doen in de Dorpskerk Huizum ...........ccoooeiiiiiiiiiiiiiieieeenn, 6
YU (ST 0] o] o 1= o 9
Foto-impressie Sint Maarten ...........ooooviiiiiiiie 11
Fijne Sinterklaasmiddag in Husma Herne ............ccccoviiiiiiiiiinninnnnnn. 13
Akoestische jamsessies folkmuziek ..........ccccooeeeiiiiiiiiiiiiiiiieee, 15
Cursus Spaans VOOr DEJINNEIS ...........uuiiiiiiiiiiiiiiieieeeee e 17
Computer of taal lastig? Haal hulp bij dbieb! ..o, 19
Koffieochtend in Husma Herne ...........ccccooo oo 19
Biodiversiteit in de WijK ........oooooiiiiii 20
Buurtcafé 5 januari 2024 m.m.v. retroband Ossekop .........cccccccennnnnn. 21
Bericht houtrook 2023 ... 23
[V oTe] gt e L= (] o 1= =Y o SR 25
COlOfON e e 26

December 2023

Kopij voor het volgende nummer
inleveren voor 1 februari 2024:
Huizumerlaan 146-A,

8934 BL Leeuwarden
o.v.v. Wijkjournaal of e-mail:
husmaherne@gmail.com

Adverteren in dit blad?

full-colour, in een oplage van 1200 stuks
huis-aan-huis bezorgd in heel Huizum-Oost!

Informatie: husmaherne@gmail.com
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Van de voorzitter

Met het groeiend aantal activiteiten in ons
wijkgebouw is ook een wens ontstaan om
het gebouw van binnen een opknapbeurt
te geven. Daarom is de afgelopen
maanden, met hulp van een flink aantal
vrijwilligers, de grote zaal voorzien

van een nieuwe stuclaag, muurverf,
behang en is er o0.a. nieuw meubilair
aangeschaft, met een warme uitstraling
als resultaat. Precies op tijd voor een
speciale editie van ons maandelijks
buurtcafé (eerste vrijdag van de maand):
op 5 januari mogen we de band Ossekop
verwelkomen! (zie ook aankondiging
verderop in deze uitgave).

De afgelopen tijd hebben we in de

wijk gepolst hoe onze bewoners het
liefst op de hoogte willen worden
gehouden van ontwikkelingen in de

wijk en aankondigingen van belangrijke
bijeenkomsten. Zoals wij eerder hebben
laten weten is de keuze gevallen op

een whatsapp-groep. Deze groep is
inmiddels live en je kunt middels de op
de pagina hiernaast staande QR-code
lid worden. We hebben wat technische
opstartproblemen gehad met het
aanmaken van deze groep, dus mocht
je je hebben opgegeven, maar nog
geen uitnodiging voor de ‘Huizum-Oost’
whatsapp-community hebben ontvangen:
gebruik dan ook de QR-code.

We hebben rekening gehouden met
ieders privacy: het is niet mogelijk om van
elkaar te zien wie lid is, en ook onderling
communiceren is niet mogelijk. Vanaf
januari zullen we actief notificaties gaan
versturen.

Voor wat betreft de herinrichting van de
Huizumerlaan: we kunnen eindelijk een
datum delen van de eerste informatie-

bijeenkomst. We
zZijn voornemens
om op 29 januari
de eerste
bewonersavond
te organiseren in
het wijkgebouw.
De gemeente zal
op de avond de plannen presenteren en
we zullen met de gemeente in gesprek
gaan over thema’s als Groen, Parkeren
en Infrastructuur. Bewoners in de
Huizumerlaan ontvangen hierover een
definitieve uitnodiging en de aanmelding
voor de avond gaat via onze website.
Niet-direct aanwonenden zijn ook van
harte welkom, houd dus onze website in
de gaten.

We zijn door de gemeente onlangs
benaderd om mee te denken aan een
nieuwe inrichting van het Abbingapark.
De gemeente heeft aangegeven ideeén
te hebben hoe we dit park inclusiever
kunnen maken: toegankelijker voor

een breder publiek, met de nadruk op
mindervaliden. Een prachtige kans voor
onze wijk en we zullen de komende tijd
met de gemeente deze plannen verder
uitdenken. Mocht je als bewoner hier
graag over willen meedenken dan horen
we graag van je!

Rest mij iedereen een bijzonder goed
uiteinde van het jaar te wensen, en een
voorspoedig 2024.

Hartelijke groet,
Koos Kaspers

Voorzitter Wijkorganisatie Huizum-Oost
www.huizum-oost.nl
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Wilt u lid worden van de nieuwe ‘Huizum-Oost’ whatsapp-community, scan
onderstaande QR-code en meld u aan

Activiteitenagenda Husma Herne

De volgende activiteiten staan de komende maanden gepland in
wijkgebouw Husma Herne, Huizumerlaan 146A:

ledere woensdagavond 19.15 u. Gymnastiek.
Info: Petra Boersma 058-2890313

ledere eerste vrijdag van de maand van 16.00-19.00 u. Buurtcafé
Een gezellige borrelmiddag, vrije inloop

ledere eerste maandag van de maand 20.00 u. Akoestische jamsessies
folkmuziek
Info: Wim Hobers 06-12627723

Januari
Woensdag 10 januari 20.00 uur Bloemschikken
Info: Klaas Loopstra

Maandag 29 januari bewonersavond Huizumerlaan, uitnodiging volgt

Februari

Maandag 12 februari Cursus Spaans voor beginners (onder voorbehoud
opgave)

Woensdag 21 februari 20.00 uur Bloemschikken

Info: Klaas Loopstra

Voor de meest actuele agenda bezoek onze website: www.huizum-oost.nl
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Wat is er te doen in de Dorpskerk Huizum?

De komende tijd zijn er in ons cultuurpodium ook weer mooie
evenementen. Alle informatie daarover kunt u vinden op onze website
https://www.dorpskerkhuizum.nl of in de - gratis - tweemaandelijkse
Nieuwsbrief. Meer dan 1000 abonnees ontvangen onze (gratis)
digitale Nieuwsbrief. Deze kan worden aangevraagd door een

mailtje te sturen naar onze secretaris: dorpskerkhuizum@gmail.com.
Zodra er weer een Nieuwsbrief uitkomt krijgt u een mailbericht met
daarin een link waarmee u heel gemakkelijk de Nieuwsbrief - op de website van de

Dorpskerk - kunt lezen.

Op de website is ook andere interessante informatie over de Dorpskerk te vinden.

Vrijdag 22 december 2023 (20.00 uur):
Concert ‘Canto Ostinato’ door Wiebe
Kaspers en Wytske Holtrop

Door Wiebe Kaspers (vleugel) en Wytske
Holtrop (cello) wordt een uitvoering
gegeven van de ‘Canto Ostinato’, de
bekende compositie van de Nederlandse
componist Simeon ten Holt (1923- 012).
Dit stuk werd gecomponeerd in de

jaren ‘70 onder de naam ‘Perpetuun?’,
maar een paar maanden voor de eerste
uitvoering werd de titel ‘Canto Ostinato’
gekozen. Het wordt deze keer uitgevoerd
op een vleugel en op een cello. (In de
Dorpskerk komt een vleugel, die voor het
eerst door Wiebe Kaspers zal worden
bespeeld.)

Cultuurpodium Dorpskerk Huizum biedt
u een indrukwekkende en intrigerende
concert-ervaring voor zowel het publiek
als voor de beide musici.

Wiebe Kaspers (foto © Piet Douma)
en Wytske Holtrop (foto © Clara Evens)

De toegangsprijs is € 15,00.
Toegangskaarten kunnen van tevoren
digitaal worden aangeschaft via het
Ticketkantoor:
https://www.ticketkantoor.nl/shop/Canto

Vrijdag 12 januari 2024 (17.00-18.00 uur):
Orgelconcert door Auke de Boer

Auke de Boer is de organist die u

de prachtige klanken van ons fraai
gerestaureerde orgel wil laten horen.

Hij studeerde orgel bij Jan Jongepier,
koordirectie, kerkmuziek en schoolmuziek
en later beiaard aan de Nederlandse
Beiaardschool in Amersfoort bij Bernard
Winsemius.

Hij gaf recitals in binnen- en buitenland
o.a. in Amerika, Canada en Nagasaki,

6 Husma Herne Wijkjournaal - december 2023

Huis ten Bosch in Japan en onlangs

in Litouwen. Voor Huis ten Bosch

(Japan) maakte hij arrangementen

voor de daar aanwezige automatische
carillons. In 1993 won hij een prijs op het
Internationale Beiaardconcours te Venlo.
Rode draad in het concert op 12 januari is
‘De wereld rond op zoek naar de Toccata’'.
Auke neemt u mee op een reis door
verschillende landen om de ‘Toccata’ in
vele facetten te beluisteren.

U bent van harte welkom voor een

uur orgelklanken, onder het genot van
een kop koffie of thee a € 2,00. De
orgelconcerten zijn gratis toegankelijk,
maar een vrijwillige bijdrage voor de
musici wordt zeer op prijs gesteld.

Zondag 21 januari 2023 (15.00 uur):
Concert door het duo Weima & Van der
Werf

Reinout Weima en Anno van der Werf
waren nog maar 13 en 14 jaar toen ze
voor het eerst samen op het podium
stonden, tijdens een jamsessie op het
Titus Brandsmacollege in Bolsward.
Maar na vele jaren en met meer dan
honderd optredens per jaar heeft het duo
inmiddels flink wat naam weten op te
bouwen, zowel binnen als buiten Fryslan.

Duo Weima & Van der Werf
(foto Piet Douma)

Het duo speelt 0.a. 60 jaar (pop)historie.
De mannen weten wat te doen met
publiek: een volledig kloppend tweetal
qua muziek, beeld, spel en energie,
zonder al te veel poespas.

Dit heeft zijn weerslag op het publiek dat
zij ‘on the road’ mogen begroeten!

De toegangsprijs is € 15,00, voor
kinderen t/m 12 jaar € 2,50 (incl.
consumptie in de pauze).
Toegangskaarten kunnen van tevoren
digitaal worden aangeschatft via het
Ticketkantoor:
https://www.ticketkantoor.nl/shop/
weimawerf

Donderdag 25 januari 2024 (20.00 uur):
De ‘Epo van Douma Lezing’ door
Rijksbouwmeester Francesco Veenstra
Francesco Veenstra heeft, toen hij precies
50 jaar geleden in Leeuwarden geboren
werd, niet kunnen bevroeden dat hij in
2021 Rijksbouwmeester zou worden. Laat
staan dat hij op 25 januari a.s. de ‘Epo
van Douma Lezing’ zou gaan houden.
Toch gaat dat in de Dorpskerk Huizum
gebeuren. De titel van zijn lezing luidt:

‘De toekomst van Leeuwarden’.

Francesco Veenstra ontwierp naast
Stationskantoor en stationshal Delft in het
buitenland o.a. cultuurcomplex Home in
Manchester en de Library of Birmingham.
Samenwerkingspartner voor deze avond
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voor al uw glasschade

werkplaats:
van ostadestraat 49-a leeuwarden
tel. 058-2124160

alddiel 5 tytsjerk
tel. 0511-432579

Persoonlijke aandacht verzekerd
Schrans 147

8932 NDleeuwarden
T(058)2891111
info@feenstra-adviesgroep.nl

www.feenstra-adviesgroep.nl  VERZEKERINGEN | HYPOTHEKEN | FINANCIELE PLANNING

Pedicure Prakﬁjk Aantekening Diabetische voet en Reumatische voet

P C"\“} 0ok ambulant

c B

eHes

) < [ . Diabeet via podotherapeut praktijk € 26,00, ambulant € 27,50
?Uf"ﬂ (zelf € 1,50 betalen)

N. de Vries-Reitsema Diabeet zonder podotherapeut praktijk € 25,00, ambulant € 27,50

Tijnjedijk 96
8936 AD Leeuwarden
Tel. 058-2883990
Mob. 06-11851271

Reuma praktijk € 25,00, ambulant € 27,50 T
ProVoet
Basisbehandeling praktijk € 25,00, ambulant € 27,50 S

vl shocby

8932 NG Leeuwarden
Tel. (058) 212 42 24
www.nijstadbanket.nl
bestel@nijstadbanket.ni

Schrans 72 Leeuwarden

Tel. 058-2162669

is de Leeuwarder architectuurvereniging
Attiek.

De toegangsprijs is € 6,00.
Toegangskaarten kunnen vooraf
digitaal worden gereserveerd via het
Ticketkantoor: https://www.ticketkantoor.
nl/shop/Francesco

Zondag 25 februari 2024 (15.00 uur):
Concert van Lenny Kuhr

begeleid door Freek Dicke (gitaren) en
Frans de Berg (toetsen)

Lenny Kuhr en begeleiders
(foto © Mischa Muijlaert)

De Grande Dame van het Nederlandse
Chanson zingt uit haar grote en levendige
oeuvre. De kers op deze taart is het
album dat eind januari 2022 op het label
Excelsior werd uitgebracht met als titel:
‘Lenny Kuhr’. Een album waarop ze

uit haar comfort zone is getreden met
verrassende resultaten.

Met nieuw werk van haarzelf en met werk
dat collega’s speciaal voor haar schreven.  Jan de Vries

Onder andere door Stef Bos, Spinvis Elke  Werkgroep PR

Vierveijzer en Lenny’s dochter Daphna. Cultuurpodium Dorpskerk Huizum

De toegangsprijs is € 20,00.
Toegangskaarten kunnen van tevoren
digitaal worden gereserveerd via het
Ticketkantoor: https://www.ticketkantoor.
nl/shop/LennyKuhrLwd

LEUKE OPROEP &>

Als wijkorganisatie Huzum zijn we altijd op zoek naar activiteiten die wij onze
wijkbewoners aan kunnen bieden. Naast de activiteiten die al lopen zijn wij op
zoek naar bewoners die hun hobby of andere activiteit willen delen met anderen
en/of hierin “les” willen geven.

Ben jij diegene die kan tekenen of schilderen of heb je een andere hobby die je
met je buurtbewoner(s) wilt delen? Meld je dan aan via onze website
www.huizum-oost.nl of door onderstaande voucher in te vullen en in de bus te
deponeren van Husma Herne (Huizumerlaan 146A).

I F=F= 0 AN
| 0 =11 F= Lo [ (= R
TelEfOONNUMMET: ...t e e e
Welke hobby Wil je delen? ........c..oeiiiiiiiiiee e

Na aanmelding nemen wij contact met je op om samen de mogelijkheden door te
nemen.
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I[EDERE MAANDAG £N DINSDAG
3 LEKKERBEKKEN YOOR €11.00

BIJ INLEVERING VAN DEZE BON : BAK VISSAUS i €1.50 GRATIS !
SCHRANS 119 - 8932 ND LEEUWARDEN

WWW.SCHOOTSTRAVISSPECIALIST.NL

Autorijschool “De Frosk” T
o Ervaring sinds 1964 : «
® Gedegen, persoonlijke opleiding

° Prclkﬁ]Hessen in wagens met versne”ing en automaat
@ Theorie klassikaal, individueel en thuis studie

® Compactopleiding

® Meer info www.defrosk.nl

knappe knippers ‘;\1
Ingermeo de

Schrans 82, 8932 NH Leeuwarden
Tel. 058-2136162

Snel ‘wegwijs” via theoretisch en prakfisch autoriFonderwis

Ereprijs 76, 8935 JK Leeuwarden - Telefoon 058 - 288 49 59
V. van Goghstraat 5 Leeuwarden - Telefoon 058 - 216 01 83

TADEMA @)

MAKELAARS TADEMA

een vertrouwde naam

Schrans 19
8932 NA Leeuwarden
058-280 33 00

www.tadema-makelaars.nl L . NVM

Buurten Bij Bethel

Zin in een praatje? Andere

mensen ontmoeten? Een kopje 3 ,
koffie of thee? A

U bent van harte welkom aande M
Huizumerlaan 102. Onze deuren zijn iedere T
dinsdag open van 9.30 uur tot 11.30 uur. yf -

cgkleeuwarden.nl/bbb -

Foto-impressie Sint Maarten

Zaterdag 11 november hebben we kunnen genieten van vele blije kinderen met
prachtige lampionnen! In wijkgebouw Husma Herne was een warm welkom en werden

de tassen als eerste gevuld met snoepgoed.
Om 18:00 uur vertrok het draaiorgel met een lange stoet door de wijk en werd er een

bezoek gebracht aan Abbingahiem.




4 AERES
. "VMBO
 LEEUWARDEN

AERES

MBO
& (EcuwARDEN

e AERES
TRAINING CENTRE
LEEUWARDEM

MBO Life Science??

FRIESLAND COLLEGE & AERES MBO LEEUWARDEN

Mail of bel voor een
oriénterend gesprek;
info@denniskoetstra.nl 06229504 71

Verlengde Schrans 71, 8932 NK Leeuwarden

Fijne Sinterklaasmiddag in Husma Herne

29 november was het weer zover dat Sint en zijn Pieten op bezoek kwamen in Husma
Herne. De kinderen wachtten in spanning. Eerst lekker poffertjes gegeten, met
chocolademelk en ranja. En maar zingen tot Sinterklaas kwam. Daar werd

op de deur gebonkt! Sint en zijn Pieten kwam zonder cadeautjes binnen maar na
zoekwerk door de gang stonden daar 6 zakken met hele mooie cadeautjes. Voor op
weg naar huis kregen ze allemaal nog een bakje met lekkers mee; al met al een fijne
Sinterklaasmiddag.
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| Akoestische jamsessies folkmuziek

De maandelijkse jamsessie is een groot succes. Kom ook eens langs om te
jammen, mee te zingen of gewoon te luisteren en kijken naar het plezier dat
‘] buurtgenoten maken.

Welkom op de volgende sessies op 8 januari en op 5 februari.

VAN DER MUUR
: Meer informatie is te vinden op onze website: https://huizum-oost.nl/ of neem
Las- en Montagetechniek | contact op met Wim Hobers (0612627723)

LUCAS VAN DER MUUR

Huizumerlaan 151, 8934 BG Leeuwarden 1
M 06 - 148 81079 E lucasvandermuur@gmail.com i

https://vdmleeuwarden.nl/

70 jaar Bakkerij Schuurmans in Huzum
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jouw
tandarts

jouw
tandarts

‘ -l
.:058 289 85 40

Bas Petit
Hans Scholtanus
Heert Zijlstra

Sixmastraat 66
8932 PA
Leeuwarden

Ouddeelstraat 2B

058 2552888
info@jouwtandarts.frl
www.jouwtandarts.frl

WWW. oosterhoffzonWering. nl

Leeuwarden

CURSUS SPA ANS VOOR BEGINNERS

Altijd al de taal willen leren van het land waarnaar je jaarlijks op vakantie gaat?
Of gewoon je talenkennis verbreden?

De wijkorganisatie organiseert voor bewoners uit onze wijk een halfjaarlijkse
cursus Spaans voor beginners, onder begeleiding van een professionele docent.

Start: Vanaf maandag 12 februari 2024

Aanvangstijd: In de avond, exact tijdstip nog onder voorbehoud
Aantal cursusavonden: 8 tot 10 keer

Frequentie: 1 keer in de 2 weken

Aantal cursisten: Minimaal 8, maximaal 16

Kosten: € 45 per persoon

Meld je aan via onze website (www.huizum-oost.nl) of door onderstaande voucher in te
vullen en in de bus te deponeren van “Husma Herne” (Huizumerlaan 146-A).

Let op! Opgave mogelijk tot 15 januari 2024 en deelname is op volgorde van
aanmelding.

Beeftijd aitor i fml el L Bdad i T S e i e e L

Emailcadres:imert s irnie Selvar sl e s deRion e v T va S T e AT T y R e s

SPAANS

IN HUSMA HERNE
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iets online
regelenis soms
bestlastig

In elke bibliotheek kun je gratis terecht met
vragen over de digitale overheid. Denk aan:

= DigiD
= Belastingen en toeslagen

= Gezondheidsverklaring rijbewijs
= Werk of uitkering

= En nog veel meer

We helpen je op weg of verwijzen je door
naar de juiste persoon. Ook als je geen lid
bent. Kom langs bij de Bibliotheek in je buurt!

www.dbieb.nl/ido

waar heb jij
hulp bij nodig?

Wij geven graag informatie en advies. Ook
zijn er lessen en spreekuren. De hulp is gratis,
ook als je niet lid bent van de bibliotheek!

Bekijk wat wij voor jou kunnen doen op:
dbieb.nl/helpt

Of kom eens langs! dbieb Leeuwarden,
Blokhuisplein 40 (in de Blokhuispoort)
maandag t/m vrijdag 8.30 - 20.30 uur
zaterdag 9.00 - 17.00 uur

zondag 13.00 - 17.00 uur

Bellen kan natuurlijk ook: 058 - 234 77 77

W ]
Bij het spreken

Bij het regelen van
dagelijkse dingen?

Bij websites van

Computer of taal lastig? Haal hulp bij dbieb!

Het werken met de computer of ' a ¥
smartphone kan behoorlijk lastig zijn. S — -
Zeker als je van alles online moet regelen :
met de overheid. Gelukkig kun je met heel
veel vragen terecht bij de dbieb (zoals

de bibliotheek in Leeuwarden heet).

Ook voor wie moeite heeft met lezen of
schrijven zijn er cursussen en spreekuren.
Het mooie is: het is allemaal gratis, ook
als je niet lid bent van de bibliotheek.

In dbieb in de Blokhuispoort is er een
cursus Leren computeren. In tien
lessen leer je gratis de basis. Ook is

Wil je weten hoe dbieb nog meer

kan helpen? Bijvoorbeeld als je als
nieuwkomer Nederlands wilt leren? Kijk
er een cursus voor het werken met dan op dbieb.nl/helpt, bel (058) 234 77 77

DigiD. Heb je wel eens een vraag over
computergebruik? Er is elke donderdag
(behalve in schoolvakanties) van 13.30
tot 15.30 uur een digitaal spreekuur in

MFC Camminghastins (2e verdieping).

of kom langs bij dbieb.

Koffieochtend Husma Herne
13 januari van 10.00-12.30 uur

In de nieuwe "woonkamer" van Husma Herne organiseren wij graag een koffieochtend.
Koffie en thee is gratis. Maar we willen er ook wel wat lekkers bij toch?

Dus vraag ik aan de thuisbakkers om wat
lekkers te maken.

We willen jullie produkten graag laten
keuren door een jury en dus zal er ook
een prijs aan verbonden zijn.

Ik zou graag willen weten wie er gaat
bakken om wel voldoende te hebben.

Dus graag een berichtje aan:
nellykolk@kpnmail.nl

of mobiel: 0651510822

Kom met je buren die dit bericht misschien
gemist hebben.

Laten we nieuwe contacten maken in het nieuwe jaar!

Husma Herne Wijkjournaal - december 2023 19



Biodiversiteit in de wijk

In de eerste dagen van december werd
menig tuin omgetoverd tot een klein
winter wonderland. Een oase van rust,
waarin alle drukte en bijbehorende
werkzaamheden tijdelijk op pauze staan.
En daar is een goede reden voor!

Biodiversiteit in de wintertuin biedt een
eindeloos scala aan prachtige plaatjes.
Van de rijp op de siergrassen en de
zwarte zaaddozen van de zonnehoed die
boordevol voedsel zit voor vogels

tot de uitgebloeide Hortensia “Annabel”,
die dankzij de sneeuw plots zijn witte
bollen weer terug krijgt!

4

Door uw tuin nu met rust te laten helpt u
vele insecten, vogels, en egeltjes door
op een natuurlijke manier voedsel en
rustplaatsen aan te bieden.

Tip: Gebruik bij strenge vorst eens

de takken van de kerstboom voor de
bescherming van uw planten. Een goede,
en groene manier om uw kerstboom een
tweede leven te geven.

Namens team ITL op naar een witte kerst
en een groen en gezond 2024!
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5 januari 2024

BULRT CAFE

in Husma Herne

van 16-19 uur
met muzikale medewerking van de retroband

Ossehop

Retroband Ossekop, genoemd naar het roemruchte Leeuwarder café, bestaat uit:
Johan Juckers, zang en gitaar, Cees Jolmers, piano en accordeon, Pieter Langius,
zang en basgitaar. De heren hebben al een heel muziekleven achter zich. Johan
was jaren één van de bepalende musici van Irish Stew, Cees drukte zijn muzikale
stempel op de Straatmadelieven en Pieter speelde jaren bij Early Bird en APK
Bluesstation. Ossekop speelt naast prachtige nummers met Leeuwarder teksten
de mooiste nummers uit de 50-er, de 60-er en de 70-er jaren.



Zondag 24 december
21 uur Kerstavonddienst
met Gerko Last

Mix van nieuwe en bekende
kerstliederen en een aangrijpend
kerstverhaal over vrede.

Je bent v%

[
harte WO

Huizumerlaan 102 Leeuwarden
cgkleeuwarden.nl

Maandag 25 december
9.30 uur Kerst gezinsdienst
met ds. Bart Visser

‘Vrede op aarde’, maar zien we
niet steeds meer strijd? Wie brengter
hoop? Hoe vind ik echte vrede?

=~ Bethel .

Christelijke Gereformeerde Kerk

Bericht houtrook 2023

Heeft u in uw huis een open haard of
houtkachel? Dan is het in de koude
maanden aantrekkelijk om te gaan
stoken. Toch moedigt de gemeente
het gebruik van een open haard

en houtkachel niet aan. Het stoken
van hout is ongezond voor u en uw
omgeving. Dit komt omdat de rook
van hout schadelijke stoffen bevat.
Dat zorgt voor ongezonde lucht.

Schade aan uw omgeving

De rook en de geur die bij het stoken
vrijkomt, zorgen vooral bij kwetsbare
groepen voor gezondheidsklachten.
Zoals mensen met een longziekte

of astma, ouderen en kinderen. Zij
kunnen benauwd worden, moeten
veel hoesten of krijgen een slechtere
longfunctie. Maar ook bij andere
mensen kunnen door houtrook
gezondheidsklachten ontstaan. Je ziet
de schadelijke stoffen niet, maar ze
zijn er wel.

“Heeft u geen alternatief voor het
stoken van hout? Bekijk dan altijd
www.stookwijzer.nu”

Veroorzaakt u rook?

Als gemeente adviseren wij daarom
om geen hout te stoken. Het is slecht
voor het milieu en de gezondheid.
Toch zijn er ook mensen die geen
alternatief hebben. Deze mensen
raden wij aan om op een verstandige
manier te stoken.

Op www.leeuwarden.nl/houtrook vindt
u een aantal handige tips die u kunt
gebruiken om tijdens het stoken zo
min mogelijk schade aan het milieu
te brengen en overlast voor uw
omgeving te beperken.

Stookwijzer

Soms is stoken nog schadelijker dan
normaal. Dit heeft te maken met de
luchtkwaliteit en de windkracht.

Op www.stookwijzer.nu kunt u zien
wat het huidige stookadvies is bij u in
de buurt. Zo weet u wanneer het vuur
het best kan uitblijven.

Gemeente |eeuwarden
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Voor de kinder

Kerstkaarten knutselen met kinderen

Deze kerst gaan we weer kerstkaarten knutselen met de kinderen. Een kerstkaart
ontvangen is natuurlijk sowieso leuk, maar het is nog leuker als de kaart
zelfgemaakt is. Daarom vind je hier heel veel leuke ideeén om kerstkaartjes zelf
te maken. Leuke voorbeelden voor peuters en kleuters, maar ook voor grotere
kinderen, tieners en volwassenen. Kerstkaarten om te tekenen en om te knutselen.

Wat heb je nodig?

Je kunt het natuurlijk zo gek maken als je wil. Met wat lege kaarten van dik papier
kun je natuurlijk al aan de slag met potloden en stiften. Je hebt waarschijnlijk al
van alles in huis. Kijk ook eens bij de kringloop voor knutselmateriaal, daar vind je
van alles voor kerst.

Daarnaast kun je hier aan denken:

Lege enkelzijdige en dubbelzijdige kaarten. Gekleurd papier. Met een pons kun je
uit papier mooie figuren drukken. Glitter gelpennen. Borduurnaalden en katoenen
wol. Een prikblok
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Expert Tromp
staat altijd voor je klaar!

expert.nl

Bestel je op expert.nl,
dan bestel je bij Expert Tromp
Dat is toch een mooie zekerheid?

Met onze eigen Expert monteurs
kunnen wij ook alles repareren

Vraag naar de mogelijkheden van onze technische dienst

Inbouwapparatuur bouwen
we natuurlijk ook voor je in!

En we meten het ook eerst voor je in! Want dan
weet je zeker dat het past. Kom voor advies naar
de winkel of kijk op expert.nl/inbouw

Elke week nieuwe aanbiedingen in
onze folder aan huis of op expert.nl

huis-aan-huis bezorgd
in heel Huizum-Oost!

Informatie: husmaherne@gmail.com Schrans 104, Leeu




Gratis
S~ oriéntatie-
desprek

vpotheekadvies nodig?

We helpen je graag met een persoonlijk advies op maat

Of het nu gaat om het kopen van je eerste woning of om een verhuizing: je wilt
het allemaal goed regelen. Bij ons krijg je een passend hypotheekadvies op maat.
We adviseren daarbij niet alleen hypotheken van onszelf, maar ook van andere
aanbieders. Daardoor hebben we altijd een scherpe rente. En krijg je de hypotheek
die past bij je persoonlijke situatie en wensen.

MEER WETEN?
Ons team staat voor je klaar. Maak een afspraak op snsbank.nl/afspraak of bel
ons 030 - 633 30 00 voor een gratis oriéntatiegesprek.

Leeuwarden, Schrans 67 )
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